


 
 

โครงการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ “การดับเพลิงข้ันตนและซอมอพยพหนีไฟ” 
ในวันศุกรท่ี 19 สิงหาคม 2565 

ณ หองหงษเหิร ศูนยสงเสริมและฝกอบรมการเกษตรแหงชาติ 
--------------------------------------------- 

 

๑. หลักการและเหตุผล 

 ตามท่ีคณะรัฐมนตรีไดมีมติเมื ่อวันที่ ๗ พฤศจิกายน ๒๕๔๓ เห็นชอบใหสวนราชการ หนวยงาน 
ของรัฐ และรัฐวิสาหกิจทุกแหงถือปฏิบัติตามมาตรการและแนวทางในการปองกันการเกิดอัคคีภัยในสถานท่ี
ราชการ หนวยงานของรัฐและรัฐวิสาหกิจ โดยใหมีการจัดทำแผนหรือมาตรการปองกันและระงับอัคคีภัย 
อุบัติภัยข้ึนภายในหนวยงาน จัดใหมีการฝกอบรมบุคลากรตามหลักสูตรการดับเพลิงเบื้องตน และฝกซอมแผน
ใหเปนไปตามแผนของแตละหนวยงานท่ีจัดข้ึน พรอมท้ังประชาสัมพันธเผยแพรความรูความเขาใจเก่ียวกับวิธี
ปฏิบัติในการปองกันและระงับอัคคีภัย ติดตั้งเครื่องมืออุปกรณและระบบเตือนภัยตางๆ ภายในอาคาร รวมท้ัง
ใหมีการทดสอบและตรวจสอบคุณภาพอยูเสมอประกอบกับพระราชบัญญัติความปลอดภัยอาชีวอนามั 
และสภาพแวดลอมในการทำงาน พ.ศ. ๒๕๕๔ กำหนดใหทุกสวนราชการจัดใหมีมาตรฐานในการบริหารและ
การจัดการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงาน อีกทั ้งสำนักสงเสริมฯ 
กำแพงแสน ไดเขารวมโครงการสำนักงานสีเขียว (Green Office)  โดยตามเกณฑดำเนินงาน หมวด 5 
สภาพแวดลอมและความปลอดภัย ตัวชี ้วัดท่ี 5.5 การเตรียมพรอมตอสภาวะฉุกเฉิน เพื ่อใหเกิดความ
ปลอดภัยแกบุคลากรและผูท่ีเก่ียวของ เชน จัดทำแผนการปองกันและระงับอัคคีภัย การฝกซอมดับเพลิงและ
ฝกซอมอพยพหนีไฟอยางนอยปละ ๑ ครั้ง เปนตน 

สำนักสงเสริมและฝกอบรม กำแพงแสน จึงไดจัดโครงการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ “การดับเพลิง
ขั้นตนและซอมอพยพหนีไฟ” ขึ้น เพื่อใหความรูแกผูเขารับการฝกอบรมทราบถึง แผนฉุกเฉิน เพื่อตอบโต
ภาวะฉุกเฉิน การใชอุปกรณดับเพลิง วิธีการดับเพลิงชนิดตางๆ และการอพยพหนีไฟ ไดอยางถูกตอง เปนการ
สรางความมั่นใจใหกับผูเขารับการอบรมเกิดความชํานาญ เมื่อเผชิญเหตุในระยะแรก และสามารถใชอุปกรณ
ในการดับเพลิงไดอยางถูกวิธิีและปลอดภัย  

๒. วัตถุประสงค 
2.1 บุคลากรมีความรูความเขาใจในเรื่องการปองกันอัคคีภัยรวมท้ังหลักการอพยพหนีไฟ  
2.2 เพ่ือเปนการเตรียมความพรอมท้ังดานอุปกรณการดับเพลิงและบุคลากร 
2.3 เพื ่อใหบุคลากรเขาใจและตระหนักถึงอันตรายจากการเกิดอัคคีภัยและจำเปนตองไดรับ 

ความรวมมือจากบุคลากร 
2.4 เพื่อใหบุคลากรไดมีความรูเกี่ยวกับเครื่องดับเพลิงเบื้องตนตลอดจนสามารถใชเครื่องดับเพลิงได

อยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ 
2.5 เพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับลักษณะโครงสรางของอาคารและระบบแจงเหตุ 
2.6 เพ่ือลดอัตราการเสี่ยงตอการเกิดเหตุอัคคีภัยและสูญเสียท้ังชีวิติและทรัพยสินจากอัคคีภัย 

  



 
 

3. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
3.1 บุคลากรที่เขารับการฝกอบรมตระหนักถึงความสำคัญในการปองกันอัคคีภัย ซึ่งอาจเกิดขึ้นได 

ทุกขณะ 
3.2 บุคลากรมีความรูความเขาใจ ในการใชอุปกรณดับเพลิงที่มีอยูอยางถูกตอง และความพรอม 

ในการระงับเหตุ เม่ือมีเหตุอัคคีภัยเกิดข้ึนในเบื้องตน 
3.3 บุคลากรที ่เขารับการฝกอบรมรู จักและคุ นเคยกับระบบปองกันอัคคีภัย ระบบแจงเหตุ 

ระบบปฏิบัติงานของทีมตางๆ ตามแผนท่ีวางไว 
3.4 บุคลากรสามารถทำการอพยพหนีไฟ และติดตอประสามนงานหนวยงานที ่เก ี ่ยวข อง 

เม่ือเกิดอัคคีภัยได 

4. วิธีการฝกอบรม 

 การบรรยาย และการปฏิบัติ 

5. ผูรวมโครงการ 
  บุคลากรสำนักสงเสริมและฝกอบรม กำแพงแสน  

6. ระยะเวลาและสถานท่ี 
 ระยะเวลาในการดำเนินงานโครงการฯ ระหวางวันท่ี 18 กรกฎาคม – 10 กันยายน 2565 และ
จัดฝกอบรมในวันศุกรท่ี 19 สิงหาคม 2565 ณ หองหงษเหิร ศูนยสงเสริมและฝกอบรมการเกษตรแหงชาติ 
จังหวัดนครปฐม 
7. วิทยากร 
 วิทยากรจากงานปองกันและบรรเทาสาธารณภัย เทศบาลตำบลกำแพงแสน 

8. ผูรับผิดชอบโครงการ 

1. ผูอำนวยการสำนักสงเสริมและฝกอบรม กำแพงแสน ท่ีปรึกษา 

2. หัวหนาสำนักงานเลขานุการสำนักสงเสริมฯ กำแพงแสน ท่ีปรึกษา 
3. นางสาวพจนีย  สถิตทรัพย หัวหนาโครงการคณะทำงาน 
4. น.ส.นงลักษณ  วงษพรพันธุ คณะทำงาน 
5. นายกมล  เมืองนก คณะทำงาน 
6. นายกิตติ  สระนพงษ คณะทำงาน 
7. นายปยะชาติ  ประเสริฐสุข คณะทำงาน 
8. นางสาวนภัสวรรณ  กระจางรัตน คณะทำงาน 
9. นายสาทร  ชาวนาวิก เลขานุการและคณะทำงาน 
10. นางสาวรัตติยา  แซลิ้ม เจาหนาท่ีการเงินและบัญชี 

  



 
 

9. งบประมาณ 
 คาใชจายในการดำเนินงานโครงการฯ จำนวน 39,500 บาท (สามหมื่นเกาพันหารอยบาทถวน) 
โดยใชเงินรายไดสำนักสงเสริมและฝกอบรม กำแพงแสน ประกอบดวยคาใชจายดังตอไปนี้ 

๑. คาวัสดุ   
 - คาปายไวนิล             500  บาท 
 - คาวัสดุการฝกดับเพลิงและซอมอพยพหนีไฟ             10,0๐๐  บาท 
   (ผงเคมีดับเพลิง, น้ำมันเชื้อเพลิง, แกส, ชุดปฐมพยาบาลเบื้องตน ฯลฯ)  
   

   รวมเปนเงิน  10,500  บาท 

๒. คาใชสอย 
 - คาอาหารกลางวัน 100 คน x 80 บาท           8,0๐๐  บาท 
 - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 100 คน x 35 x 2 ม้ือ       7,000  บาท 
     

     รวมเปนเงิน 15,000 บาท 
3. คาตอบแทน 
 - คาตอบแทนวิทยากรบรรยาย 1 คน x 3.5 ชม. X 1,000       3,5๐๐  บาท 
 - คาตอบแทนวิทยากรปฏิบัติการ 5 คน x 3.5 ชม. X 600     10,5๐๐  บาท 
   รวมเปนเงิน  14,000  บาท 
       รวมเปนเงินท้ังส้ิน  39,500  บาท 

หมายเหตุ ขอถัวเฉลี่ยทุกรายการ 

 



กำหนดการ 
โครงการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ “การดับเพลิงข้ันตนและซอมอพยพหนีไฟ” 

ในวันศุกรที่ 19 สิงหาคม 2565 
ณ หองหงษเหิร ศูนยสงเสริมและฝกอบรมการเกษตรแหงชาต ิ

 
 

08.00 - 08.30 น.  ลงทะเบียน 

08.30 - 08.45 น.  กลาวเปด โดย ดร.กันยารัตน  เชี่ยวเวช 

  ผูอำนวยการสำนักสงเสริมและฝกอบรม กำแพงแสน 

08.45 - 10.30 น.  บรรยายเรื่อง การปองกันและระงับอัคคีภัย  

 

 - ทฤษฎีการเกิดเพลิงไหม  
- การแบงประเภทของเพลิง 
- จิตวิทยาเม่ือเกิดเพลิงไหม 
- การปองกันแหลงกำเนิดของการเกิดไฟ 

10.30 - 10.45 น.  พักรับประทานอาหารวาง 

10.45 - 12.00 น.  บรรยายเรื่อง การปองกันและระงับอัคคีภัย  

 
 - วิธีการดับเพลิงประเภทตางๆ 

- ความรูเรื่องเครื่องดับเพลิงเคมี 
- ความรูเก่ียวกับอุปกรณดับเพลิงในอาคาร 

  บรรยายเรื่อง “การปฐมพยาบาลและการเคลื่อนยายผูประสบภัย” 

12.00 - 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน (อาหารกลอง) 

13.00 - 14.30 น.  การฝกปฏิบัติ “หนาท่ีรับผิดชอบของผูปฏิบัติงานตามโครงสราง 
หนวยปองกันและระงับอัคคีภัย” 

  - การกำหนดจุดรวมพลและผูนำในการอพยพหนีไฟ 

14.30 - 14.45 น.  พักรับประทานอาหารวาง 

14.45 - 16.30 น.  การฝกปฏิบัติการดับเพลิงข้ันตนและซอมอพยพหนีไฟ 

  ณ จุดรวมพล บริเวณสนามหนาอาคารบริหาร 

  ปดการฝกอบรม 

   

หมายเหตุ : กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 

 
 




