


 
 

โครงการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ “การดับเพลิงข้ันตนและซอมอพยพหนีไฟ” 
ในวันศุกรท่ี 19 สิงหาคม 2565 

ณ หองหงษเหิร ศูนยสงเสริมและฝกอบรมการเกษตรแหงชาติ 
--------------------------------------------- 

 

๑. หลักการและเหตุผล 

 ตามท่ีคณะรัฐมนตรีไดมีมติเมื ่อวันที่ ๗ พฤศจิกายน ๒๕๔๓ เห็นชอบใหสวนราชการ หนวยงาน 
ของรัฐ และรัฐวิสาหกิจทุกแหงถือปฏิบัติตามมาตรการและแนวทางในการปองกันการเกิดอัคคีภัยในสถานท่ี
ราชการ หนวยงานของรัฐและรัฐวิสาหกิจ โดยใหมีการจัดทำแผนหรือมาตรการปองกันและระงับอัคคีภัย 
อุบัติภัยข้ึนภายในหนวยงาน จัดใหมีการฝกอบรมบุคลากรตามหลักสูตรการดับเพลิงเบื้องตน และฝกซอมแผน
ใหเปนไปตามแผนของแตละหนวยงานท่ีจัดข้ึน พรอมท้ังประชาสัมพันธเผยแพรความรูความเขาใจเก่ียวกับวิธี
ปฏิบัติในการปองกันและระงับอัคคีภัย ติดตั้งเครื่องมืออุปกรณและระบบเตือนภัยตางๆ ภายในอาคาร รวมท้ัง
ใหมีการทดสอบและตรวจสอบคุณภาพอยูเสมอประกอบกับพระราชบัญญัติความปลอดภัยอาชีวอนามั 
และสภาพแวดลอมในการทำงาน พ.ศ. ๒๕๕๔ กำหนดใหทุกสวนราชการจัดใหมีมาตรฐานในการบริหารและ
การจัดการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงาน อีกทั ้งสำนักสงเสริมฯ 
กำแพงแสน ไดเขารวมโครงการสำนักงานสีเขียว (Green Office)  โดยตามเกณฑดำเนินงาน หมวด 5 
สภาพแวดลอมและความปลอดภัย ตัวชี ้วัดท่ี 5.5 การเตรียมพรอมตอสภาวะฉุกเฉิน เพื ่อใหเกิดความ
ปลอดภัยแกบุคลากรและผูท่ีเก่ียวของ เชน จัดทำแผนการปองกันและระงับอัคคีภัย การฝกซอมดับเพลิงและ
ฝกซอมอพยพหนีไฟอยางนอยปละ ๑ ครั้ง เปนตน 

สำนักสงเสริมและฝกอบรม กำแพงแสน จึงไดจัดโครงการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ “การดับเพลิง
ขั้นตนและซอมอพยพหนีไฟ” ขึ้น เพื่อใหความรูแกผูเขารับการฝกอบรมทราบถึง แผนฉุกเฉิน เพื่อตอบโต
ภาวะฉุกเฉิน การใชอุปกรณดับเพลิง วิธีการดับเพลิงชนิดตางๆ และการอพยพหนีไฟ ไดอยางถูกตอง เปนการ
สรางความมั่นใจใหกับผูเขารับการอบรมเกิดความชํานาญ เมื่อเผชิญเหตุในระยะแรก และสามารถใชอุปกรณ
ในการดับเพลิงไดอยางถูกวิธิีและปลอดภัย  

๒. วัตถุประสงค 
2.1 บุคลากรมีความรูความเขาใจในเรื่องการปองกันอัคคีภัยรวมท้ังหลักการอพยพหนีไฟ  
2.2 เพ่ือเปนการเตรียมความพรอมท้ังดานอุปกรณการดับเพลิงและบุคลากร 
2.3 เพื ่อใหบุคลากรเขาใจและตระหนักถึงอันตรายจากการเกิดอัคคีภัยและจำเปนตองไดรับ 

ความรวมมือจากบุคลากร 
2.4 เพื่อใหบุคลากรไดมีความรูเกี่ยวกับเครื่องดับเพลิงเบื้องตนตลอดจนสามารถใชเครื่องดับเพลิงได

อยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ 
2.5 เพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับลักษณะโครงสรางของอาคารและระบบแจงเหตุ 
2.6 เพ่ือลดอัตราการเสี่ยงตอการเกิดเหตุอัคคีภัยและสูญเสียท้ังชีวิติและทรัพยสินจากอัคคีภัย 

  



 
 

3. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
3.1 บุคลากรที่เขารับการฝกอบรมตระหนักถึงความสำคัญในการปองกันอัคคีภัย ซึ่งอาจเกิดขึ้นได 

ทุกขณะ 
3.2 บุคลากรมีความรูความเขาใจ ในการใชอุปกรณดับเพลิงที่มีอยูอยางถูกตอง และความพรอม 

ในการระงับเหตุ เม่ือมีเหตุอัคคีภัยเกิดข้ึนในเบื้องตน 
3.3 บุคลากรที ่เขารับการฝกอบรมรู จักและคุ นเคยกับระบบปองกันอัคคีภัย ระบบแจงเหตุ 

ระบบปฏิบัติงานของทีมตางๆ ตามแผนท่ีวางไว 
3.4 บุคลากรสามารถทำการอพยพหนีไฟ และติดตอประสามนงานหนวยงานที ่เก ี ่ยวข อง 

เม่ือเกิดอัคคีภัยได 

4. วิธีการฝกอบรม 

 การบรรยาย และการปฏิบัติ 

5. ผูรวมโครงการ 
  บุคลากรสำนักสงเสริมและฝกอบรม กำแพงแสน  

6. ระยะเวลาและสถานท่ี 
 ระยะเวลาในการดำเนินงานโครงการฯ ระหวางวันท่ี 18 กรกฎาคม – 10 กันยายน 2565 และ
จัดฝกอบรมในวันศุกรท่ี 19 สิงหาคม 2565 ณ หองหงษเหิร ศูนยสงเสริมและฝกอบรมการเกษตรแหงชาติ 
จังหวัดนครปฐม 
7. วิทยากร 
 วิทยากรจากงานปองกันและบรรเทาสาธารณภัย เทศบาลตำบลกำแพงแสน 

8. ผูรับผิดชอบโครงการ 

1. ผูอำนวยการสำนักสงเสริมและฝกอบรม กำแพงแสน ท่ีปรึกษา 

2. หัวหนาสำนักงานเลขานุการสำนักสงเสริมฯ กำแพงแสน ท่ีปรึกษา 
3. นางสาวพจนีย  สถิตทรัพย หัวหนาโครงการคณะทำงาน 
4. น.ส.นงลักษณ  วงษพรพันธุ คณะทำงาน 
5. นายกมล  เมืองนก คณะทำงาน 
6. นายกิตติ  สระนพงษ คณะทำงาน 
7. นายปยะชาติ  ประเสริฐสุข คณะทำงาน 
8. นางสาวนภัสวรรณ  กระจางรัตน คณะทำงาน 
9. นายสาทร  ชาวนาวิก เลขานุการและคณะทำงาน 
10. นางสาวรัตติยา  แซลิ้ม เจาหนาท่ีการเงินและบัญชี 

  



 
 

9. งบประมาณ 
 คาใชจายในการดำเนินงานโครงการฯ จำนวน 39,500 บาท (สามหมื่นเกาพันหารอยบาทถวน) 
โดยใชเงินรายไดสำนักสงเสริมและฝกอบรม กำแพงแสน ประกอบดวยคาใชจายดังตอไปนี้ 

๑. คาวัสดุ   
 - คาปายไวนิล             500  บาท 
 - คาวัสดุการฝกดับเพลิงและซอมอพยพหนีไฟ             10,0๐๐  บาท 
   (ผงเคมีดับเพลิง, น้ำมันเชื้อเพลิง, แกส, ชุดปฐมพยาบาลเบื้องตน ฯลฯ)  
   

   รวมเปนเงิน  10,500  บาท 

๒. คาใชสอย 
 - คาอาหารกลางวัน 100 คน x 80 บาท           8,0๐๐  บาท 
 - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 100 คน x 35 x 2 ม้ือ       7,000  บาท 
     

     รวมเปนเงิน 15,000 บาท 
3. คาตอบแทน 
 - คาตอบแทนวิทยากรบรรยาย 1 คน x 3.5 ชม. X 1,000       3,5๐๐  บาท 
 - คาตอบแทนวิทยากรปฏิบัติการ 5 คน x 3.5 ชม. X 600     10,5๐๐  บาท 
   รวมเปนเงิน  14,000  บาท 
       รวมเปนเงินท้ังส้ิน  39,500  บาท 

หมายเหตุ ขอถัวเฉลี่ยทุกรายการ 

 



กำหนดการ 
โครงการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ “การดับเพลิงข้ันตนและซอมอพยพหนีไฟ” 

ในวันศุกรที่ 19 สิงหาคม 2565 
ณ หองหงษเหิร ศูนยสงเสริมและฝกอบรมการเกษตรแหงชาต ิ

 
 

08.00 - 08.30 น.  ลงทะเบียน 

08.30 - 08.45 น.  กลาวเปด โดย ดร.กันยารัตน  เชี่ยวเวช 

  ผูอำนวยการสำนักสงเสริมและฝกอบรม กำแพงแสน 

08.45 - 10.30 น.  บรรยายเรื่อง การปองกันและระงับอัคคีภัย  

 

 - ทฤษฎีการเกิดเพลิงไหม  
- การแบงประเภทของเพลิง 
- จิตวิทยาเม่ือเกิดเพลิงไหม 
- การปองกันแหลงกำเนิดของการเกิดไฟ 

10.30 - 10.45 น.  พักรับประทานอาหารวาง 

10.45 - 12.00 น.  บรรยายเรื่อง การปองกันและระงับอัคคีภัย  

 
 - วิธีการดับเพลิงประเภทตางๆ 

- ความรูเรื่องเครื่องดับเพลิงเคมี 
- ความรูเก่ียวกับอุปกรณดับเพลิงในอาคาร 

  บรรยายเรื่อง “การปฐมพยาบาลและการเคลื่อนยายผูประสบภัย” 

12.00 - 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน (อาหารกลอง) 

13.00 - 14.30 น.  การฝกปฏิบัติ “หนาท่ีรับผิดชอบของผูปฏิบัติงานตามโครงสราง 
หนวยปองกันและระงับอัคคีภัย” 

  - การกำหนดจุดรวมพลและผูนำในการอพยพหนีไฟ 

14.30 - 14.45 น.  พักรับประทานอาหารวาง 

14.45 - 16.30 น.  การฝกปฏิบัติการดับเพลิงข้ันตนและซอมอพยพหนีไฟ 

  ณ จุดรวมพล บริเวณสนามหนาอาคารบริหาร 

  ปดการฝกอบรม 

   

หมายเหตุ : กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 

 
 




